
Notre classe de mer à Arcachon

Bonjour,

Grâce à vous, nous avons pu partir trois jours en classe de mer à Arcachon. C'était une super 

expérience et nous voulions vous raconter ce que nous avons fait.

Le lundi, nous sommes partis de

l'école à 7 h 45. Le trajet en bus

était un peu long mais il y avait

une bonne ambiance. Nous

avons fait une pause avant

d'arriver à Arcachon où nous avons pique-niqué. L'après-

midi, nous avons appris

comment fonctionnent les

marées.

 Ensuite, nous sommes arrivés au centre, nous avons

installé nos valises dans les chambres et nous avons

découvert les lieux. Quelques élèves étaient quand même

un peu stressés d'être loin de la maison. 

Le soir, nous avons mangé du melon, de la dinde avec de la ratatouille et un gâteau au chocolat. 

Après cette grande journée, nous sommes allés nous coucher.

Le mardi, le réveil a sonné très tôt : à 5 h 15 ! Nous

avons pris un petit goûter avec de la brioche ou des

madeleines avant de partir à la dune du Pilat pour voir le

lever du soleil. C'était magnifique ! 



Nous avons grimpé la dune (pour beaucoup 5 ou 6 fois) et

certains l'ont descendue en roulé boulé (comme la maîtresse).

De là haut nous avons admiré la vue sur l'océan et certains ont

pris de très belles photos.

En rentrant, nous avons pris le petit-déjeuner avec des céréales,

du lait et du jus de pomme.

 Ensuite, nous sommes partis faire de la voile, du kayak et du paddle. 

Chacun a eu son activité

préférée. Beaucoup ont

adoré le paddle parce

qu'il fallait ramer tout en

gardant son équilibre.

Le midi, nous avons pique-

niqué puis nous avons eu une heure de repos. L'après-midi, nous avons 

travaillé sur tout ce que nous avions

découvert pendant le séjour. Le soir,

après la douche, nous avons regardé

un film tous ensemble avant d'aller dormir.

Le mercredi, nous nous sommes levés à 6 h 15 pour aller

faire du surf. Au début, ce n'était pas facile de tenir debout sur la planche, mais nous nous sommes 

bien amusés. Il y avait de bel vagues et les intervenants étaient 

géniaux, ils nous ont permis de tous réussir. Pour beaucoup, ça a 

été l'activité

préférée.

 Ensuite, nous sommes retournés au centre pour

manger avant de partir visiter les Bassins des

Lumières à Bordeaux. Nous avons découvert les expositions sur

Henri Matisse et Frida Kahlo. Les images étaient projetées partout

autour de nous et c'était vraiment impressionnant.



Nous sommes ensuite remontés dans le bus pour rentrer à l'école. Nous avons fait une pause sur l'air

de Périgueux pour manger. Nous étions un peu fatigués, mais très heureux et l'ambiance dans le bus 

était toujours aussi bonne (certains n'avez plus de voix à force de chanter).

Enfin nous avons retrouver nos familles qui nous attendaient à l'école à 21h30.

Au final, nous avons appris beaucoup de choses sur la mer, les marées, les sports nautiques et l'art. 

Nous avons aussi appris à être plus autonomes et à vivre tous ensemble.

Nous garderons de très beaux souvenirs de cette classe de mer.

Merci beaucoup pour votre aide. Sans votre soutien, nous n'aurions pas pu vivre cette 

magnifique aventure !
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